St. Peter / San Pietro

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail - Gesamtstrecke
,Sunnsat”: St. Peter — Luttach

(k] — (k] St. Jakob - Kofelh&fe Steinhaus — Keil-
bach — Holzberg — (1 Bizat HUtte — BloBenberg —
(21 Berggasthof Platterhof — Rohrberg — (21
Berggasthof Stallila — (21 GroBstahlhof — Brunn-
berg — [P Sportbar

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail: Almenrunde/
Alpine pasture tour

(k] - SamhUtten — GrieBbachtal — Feuchten-
berghutte — Klammerhutte — (21 Hollenz Alm —
Huhnerspielhitten — InnerhUtten — (21 Wollbach
Alm — Y Holzerbdden — Vieleggerhitten — (8
Bizat HUtte — MUhlegg St. Johann

GrieBer — GrieBbach — GrieBbachsee/Lake
GrieBer — Hundskehljoch

GrieBer — Poinland — Lutterkopf

Sentieridel Sole - percorso totale “Sunnsat”: San
Pietro — Lutago

k|- [k]San Giacomo — masi Kofelhdfe Cadipie-

tra — Keilbach — Holzberg — (1 malga Bizat HUtte —
BloBenberg - (A albergo di montagna Platter-

hof — Rohrberg — (R ristoro Stallila — (R ristoro
GroBstahlhof — Brunnberg — [P] Sportbar

Sentieri del Sole: tour delle malghe

[k] - malghe Samhutten — valle GrieBbachtal —
malga Feuchtenberghitte — malga Klammerhutte —
21 malga Hollenz Alm — malghe Huhnerspielhit-
ten — malghe Innerhutten — (21 malga Wollbach
Alm — (B Holzerbdden — malghe Vieleggerhitten —
(21 malga Bizat HUtte — Costa Molini San Giovanni

GrieBer —rio GrieBbach — lago GrieBbachsee
GrieBer — passo Hundskehljoch

GrieBer — valle Poinland — Monte Lutterkopf

Zeichenerklarung / Legenda / Key

]
B

Parkplatz / Parcheggio / Parking area
Bushaltestelle / Fermata autobus / Bus stop

HauptstraBen / Strade principali / Main roads
NebenstraBen / Strade secondarie /Secondary roads

Forstweg / Strade forestali / Forest road

Tourismusbiiro / Ufficio turistico / Tourist office

A

;‘ Klettersteig / Via ferrata

Panorama-Fernglas / binocolo / binocular

Antrische Locher / Cunicoli antrici / Eerie holes

Kletterwand / Parete di arrampicata / Climbing wall

Gehzeit / Tempo di percorrenza / Walking time

Wegnummern / Numero del sentiero / Number of route

St. Jakob / S. Giacomo

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail: Almenrunde/
Alpine pasture tour — TeilstUck
k| - Y Hollenz Alm — (8 Wollbach Alm — (&l

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail: Leonardiweg/
Leonardi Trail
k] - Lahntal —
MUhlweg — (]

Kneippbecken — Unterberghof —

(k] - Kellerkopf

- A Tischler
21 Barental Alm

Achrainbricke/Bridge — Barental
Alm — ®YHochfeld Alm —

Garber — PUrschtal — Barental — St. Jakob

Sentieri del sole: tour delle malghe - tratto
(k] - #y malga Hollenz Alm — (2 malga Wollbach
Alm — [

Sentieridel sole: sentiero San Leonardo
[l - valle Lahntal — impianto “Kneipp” — maso
Unterberghof — sentiero MUhlweg — (&l

[b] - cima Kellerkopf
Ponte Achrain — valle Bérental —

Alm - (®Ymalga Hochfeld Alm —
Alm

2y malga Tischler
21 malga Barental

Garber - valle PUrschtal — valle Barental — San

Giacomo
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Hinweg / Andata / One way Untermooskopf >

Wanderweg (StraBe) / Itin. comodo (strada) / Footpath (road) 22

Gesamtgehzeit / Tempo totale di percorrenza / Total walking time
Schwer / Difficile / Difficult

Markierter Steig / Sentiero segnato / Signposted footpath Al = \ ,.._ b
*= Fiir Trittsichere / Per esperti / Only for experts Sandsueder L .; o N : *ar

Steig / Traccia di sentiero / Mountain path
Schutzhiitte / Rifugio alpino / Refuge

Einkehrmdglichkeit / Punto di ristoro / Alpine hut
Durchfahrtsverbot / Strada chiusa al traffico / Road closed to traffic

Mountainbike
Fahrradweg / Pista ciclabile / Bike path

Kirche-Kapelle / Chiesa-cappella / Church-Chapel

Wasserfall / Cascata / Waterfall
Durchs Toul

Museum / Museo / Museum
Bancomat

Sonnentor / Porta del sole / Sun gate

Ausblickspunkt / Punto panoramico / Panoramic point
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Mittel / Media / Medium
Leicht / Facile / Easy
Sunnsat

Almenrunde / Tour delle malghe / Alpine pasture tour

Leonardiweg / Il cammino di San Leonardo / The Leonardi Trail

Alta Via Compostela
Ahrntal Way of St. James

Hoch Tirol Trail

Hans-Kammerlander-Trail
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Hexensteig / Percorso delle streghe / Witch's Trail

Grenzwege / Sentieri di confine/ Boundary paths
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Gesundheitswege / Sentieri della salute / Health paths

Wasserfallrunde / Giro alle cascate / Round trip to the waterfalls
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Steinerwegele

Steinhaus / Cadipietra
[P] Alte Volksschule — Holzberg — r®YHofschanke
Waldlechn — (21 Holzerboden

[P] Alte Volksschule — Keilbach — Keilbachmoos —
,Sondsieda”

[P] Alte Volksschule — St. Johann

[P] Alte Volksschule — Forstweg — Bergstation
Klausberg

[P] Alte Volksschule — GroBklausen — (81 GroBklaus
Hutte — (21 Untoberga Olbe-Alm

Klausberg

Bergstation (21 — Klaussee/Lake

Bergstation (21 — Klaussee/Lake — Rauchkofel

Bergstation (21 — Rauchkofel — Durrecker Hohen-

weg — Pojen

Bergstation (21 — (2 Niederhofer Alm — St. Johann

Bergstation (21 — Breite Rast — Moser Ebene —
Hochfeld — Barental

[P] Vecchia scuola — Holzberg — (¥1Waldlechn —
1 Holzerbdden

[P] Vecchia scuola - rio Keilbach — Keilbachmoos
- “Sabbia che bolle”

[P] Vecchia scuola — San Giovanni

[P] Vecchia scuola — strada forestale — stazione a
monte Klausberg

[P] Vecchia scuola — GroBklausen — (21 malga
GroBklaus HUtte — (21 malga Untoberga Olbe-Alm

Stazione a monte (81 - lago Klaussee

Stazione a monte (2] —
monte Rauchkofel

lago Klaussee —
Stazione a monte (81 — monte Rauchkofel -
Alta Via Durreck — valle Poia

Stazione a monte (81 — (£1 malga Niederhofer Alm
— San Giovanni

Stazione a monte (81 — Breite Rast — Moser Ebene
— cima Hochfeld — valle Barental
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St. Johann / San Giovanni

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail - Teilstick
LSunnsat”:

[b] - Rohrberg — (81 Berggasthof Stallila — Putz-
weg — (BYRuBbach Alm — BloBenberg — (21 Berg-
gasthof Platterhof — Hotel Adler

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail: Hexensteig/
Witch’s Trail

(B Berggasthof Platterhof — Frankbach Wasser-
fall/Waterfall — Hexensteig — (21 Bizat HUtte

Hochlarcherhof — Hochlarcherwasen — Schaufler
[k] - Bricke Ahrner Wirt — Dorfrundweg — Jahrl-
bachl - Jahrlboden — Mittelschule — Ahrner Wirt

[b] - Gfollberg — (Y Niederhofer Alm — (81 Gruber

Alm — Faden — Obersteiner Holm
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1 Jochkofel

Sentieridel Sole - tratto “Sunnsat”:

[k - Rohrberg — (21 Stallila — sentiero Putzweg —
21 malga RuBbach Alm - BloBenberg — (R alber-
go dimontagna Platterhof — Hotel Adler

Sentieridel sole: percorso delle streghe

@ albergo di montagna Platterhof — cascata Frank-
bach — percorso delle streghe — (21 malga Bizat
Hutte

Maso Hochlércher — Hochlarcherwasen — monte
Schaufler

[k] - Ponte Ahrner Wirt — giro del paese — Jahrl-
bachl - Jahrlboden - scuola media — Ahrner Wirt

[b] - Gfollberg — (81 malga Niederhofer Alm — (2
malga Gruber Alm — Faden — cima Obersteiner
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Luttach / Lutago

Ahrntaler Sonnenwege/Sun Trail: Wasserfall-Runde /

Round trip to the Waterfalls

[Pl Sportbar — 1. Schwarzbach Wasserfall/Waterfall —

Sentieridel Sole - tratto: giro alle cascate
[Pl Sportbar — 12 cascata Schwarzbach - Brunn-
berg — 22 cascata Schwarzbach — [P] Sportbar

Brunnberg — 2. Schwarzbach Wasserfall/Waterfall

—[P] Sportbar

Brunnbergrunde: [P] Sportbar — (81 Schwarzbach
() GroBstahlhof — Schwarz-
bach Wasserfall/Waterfall — [P] Sportbar

Alm - (81 Rotbach Alm —

Steinerrunde:[i] - Gberdachte Holzbricke —
Schneideralm — Obersteinerhof — Niedersteinerhof —

[Pl Sportbar

[Pl Sportbar — Brunnberg — (21 GroBstahlhof — Wolfs-

kofel

Hotel Schwarzenstein - ,Antrische Locher”/Eerie holes
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Giro ,montagna Brunnberg”: [P] Sportbar — (21
malga Schwarzbach Alm — (21 malga Rotbach
Alm - (8 GroBstahlhof - cascata Schwarzbach
— [Pl Sportbar

Giro ai masi Steiner:[i] — ponte copertoin
legno — malga Schneideralm — maso Ober-
steinerhof — maso Niedersteinerhof —[P]
Sportbar

[Pl Sportbar — Brunnberg — (21 GroBstahlhof —
monte Wolfskofel

Hotel Schwarzenstein - cunicoli antrici
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Liebe Géaste, wir bitten Sie, das Eigentum unserer Bauern zu respektieren. Bitte halten Sie Ihre
Hunde an der Leine und vermeiden Sie es, die Wiesen und Wanderwege zu verschmutzen.
FUr die Entsorgung der Exkremente stehen in jeder Ortschaft Hundetoiletten zur Verfigung.
Bitte werfen Sie keinen MUll weg. Sollten Sie unterwegs Zaune 6ffnen, denken Sie bitte
daran, diese wieder zu schlieBen. Vielen Dank fUr Ihr Verstandnis und lhre Mithilfe.

Cari ospiti, vi preghiamo dirispettare la proprieta dei nostri agricoltori. Tenete i vostri cani al
guinzaglio e evitate disporcare i prati e i sentieri con escrementi. Per lo smaltimento delle
deiezioni, sono disponibili toilette per caniin ognilocalita. Vi preghiamo di non gettare rifiuti.
Se doveste aprire delle recinzioni lungo il percorso, vi preghiamo di ricordarvi di richiuderle.
Grazie per la vostra comprensione e collaborazione.

Dear guests, please respect the property of our farmers. Please keep your dogs on a leash
and do not litter the meadows/hiking trails with feces. Dog toilets are available in every
village for waste disposal. Please do not throw away trash. If you encounter any fences along
Beralspltz the way, please close them after opening.
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Kasern / Casere Prettau / Predoi

INr.I @

@ Sentiero della salute: miniera — sentiero della
salute — [B]chiesetta di Santo Spirito — Centro

Visite del Parco Naturale Casere

[P] — Starklalm — Schuttalalm — (21 Tauern Alm — [P] Gesundheitsweg/Health Trail: Bergwerk/
Mine — Gesundheitsweg — a/Heilig Geist — Natur-

parkhaus/Nature park visitor center Kasern

K - [P] — malga Starklalm — malga Schittalalm —
Ochsenlenke malga Tauern Alm - [P]
o .

Ry

M—.\ 2585/m

P] — Biotop Wieser Werfa — Waldnersee/Lake —
21 Waldner Alm — Prettau

[P] - torbiera Wieser Werfa — lago Waldnersee — (21

malga Waldner Alm — Predoi (k] - £y Waldner Alm — Samhutten — St. Peter (k] - (¥ malga Waldner Alm — malghe Samhitten —
San Pietro
Grenzwege/Boundary Paths: [P] — [kl Heilig Geist —

Windtal — ™ Lenkjéchl Hutte — Rottal - [P]

Sentieri confine:[P] — [kl di Santo Spirito — valle
Windtal — ™ rifugio Giogo Lungo — valle Rottal
—[P

Grenzwege/Boundary Paths: [kl — (21 Waldner
Alm — Waldnersee/Lake — Hundskehljoch

Sentieri confine: k] - £y malga Waldner Alm —
lago Waldnersee — passo Hundskehljoch

WeilBe Wand — Reinin Gotsch — valle Hasental — Croda Bianca — Riva

diTures

Gotsch — Hasental -
Taufers

[P] — B/ Heilig Geist — (1 Adler Alm — (Y Kehrer
Alm — Lahner Alm — (2 BirnlUcken Hitte

[P] — (k] di Santo Spirito — (21 malga Adler Alm —
(21 malga Kehrer Alm — malga Lahner Alm —
™ rifugio Tridentina

2189 m

[Pl Sportplatz — (21 Steger Alm — Innerbichleralm —

Bruggeralm — (21ROt Alm

[P Campo sportivo — (21 malga Steger Alm — malga
Innerbichleralm — malga Bruggeralm — (21 malga
ROt Alm

[P] — 2y Adler Alm — M Birnlucken HUtte — Lausit-
zer Weg — Klockerkarkopf — Krimmler Tauern —
@1 Adler Alm — Kasern

[P] — (@Y malga Adler Alm — (M rifugio Tridentina -
Alta Via Lausitzer — Vetta d'Italia — passo Krimmler
Tauern — (21 malga Adler Alm — Casere




Lappach / Lappago : Sand in Taufers / Campo Tures

(k] - StraBe Oberlappach - Schranke/Mautstelle/ (k] - strada Lappago di Sopra - sbarra/casello - [i] - Josef-Jungmann-StraBe - St. Moritzen
Tollbooth - Wanderweg (links) - Nevesweg sentiero Neves (sinistra) - lago Neves - Ahrufer/Bank path - Winkel - [P] (21 Reinbach-
Klamme - Neves Stausee/Lake

[i] - via Josef Jungmann - San Maurizio - sentiero
lungo la sponda del fiume Aurino - Cantuccio -
Wasserfalle — 3. Reinbach Wasserfall/Waterfall [P] (21 cascate — 3° cascata del rio Riva

n1eddew

[a] - StraBe Oberlappach - Schranke/Mautstelle/ [a] - strada Lappago di Sopra - sbarra/casello i| - Josef-Jungmann-StraBe - St. Moritzen - [i] - via Josef Jungmann - San Maurizio - sentiero
Tollbooth - ForststraBe (rechts) - Rinsbacher- - strada forestale (destra) - malghe Rinsbacher Ahrufer/Bank path - Winkel - Franziskusweg lungo la sponda del fiume Aurino - Cantuccio -

Almen - Lappacher Jochl - Kellerbaver-Weg Almen - giogo Lappacher Jochl - Alta Via - Reinbach-Wasserfalle/Waterfalls - Franz-und- sentiero di San Francesco - cascate del rio Riva
- Tristensee - (™ Chemnitzer-Hutte Kellerbauerweg - lago Tristensee - ™™ rifugio Klara-Kapelle - cappella di San Francesco e Santa Chiara

Giovanni Porro

) Tauferer Ritterweg: [@ - Josef-Jungmann-StraBe Sentiero dei cavalieri:[i] - via Josef Jungmann -
Neves-Stausee - () Unterma_L_Jrer—Atm - Lago diNeves - (f1malga Untermaurer A.lm - - St. Moritzen - Hotel Alte MUhle - Ahrufer - [P] San Maurizio - Hotel Alte MUhle- sentiero lungo
21 Nevesalm - ™ Edelraut-Hutte 1 malga Neves Alm - ™ rifugio Ponte di Ghiaccio 21 Reinbach-Wasserfalle/Waterfalls - (21 Gasthof  lasponda del fiume Aurino - [P (81 cascate del rio
Neves-Stausee - €1 Untermaurer-Alm - T Toblhof - (81 Burgcafé - Burg Taufers/Castle R|vaff ®ralbergo Toblhof - (81 Burgcafé - Castel
™ Chemnitzer-Hutte ™ rifugio Giovanni Porro VESHE

LI ‘1aeJau

Neves-Stausee - (8 Chemnitzer-Hitte - Neveser  Lago di Neves - (S rifugio Giovanni Porro - Alta Franziskusweg: [P] () Winkel - Reinbach-Wasser-  Sentiero di San Francesco: [PI(3) Cantuccio -
Hohenweg - ™ Edelraut-Hotte Via Neves - ™ rifugio Ponte di Ghiaccio falle/Waterfalls - [alFranz-und-Klara-Kapelle casscateggt rio Riva - [k cappella di San Francesco
e Santa Chiara

(k] - Feldweg - Klamme Lappach (links) - Zdsental [k] - sentiero - gola ,Klamme" di Lappago - valle o o

- (®1Bergmeister-Alm - (8 Mair-am-Tinkhof-Alm Zésental - (21 malga Bergmeister Alm - (21 malga [i] - Josef-Jungmann-StraBe - St. Moritzen [i] - Via Josef Jungmann - San Maurizio - sentiero

- Eggespitz Mair-am-Tinkhof-Alm - Eggespitz - Ahrufer - Winkel - Franziskusweg - Reinbach- lungo la sponda del fiume Aurino - Cantuccio -
Wasserfalle/Waterfalls - [l Franz-und-Klara-Ka- sentiero di San Francesco - cascate delrio Riva

[P] Neves-Stausee/Lake - (8 Untermaurer-Alm - [P] Lago Neves - (21 malga Untermaurer Alm - pelle - Klaraweg - Annaweg - [kl Ahornach - [k|cappella di San Francesco e Santa Chiara -

21 Nevesalm - [P] 21 malga Neves Alm - [P] sentiero di S.ta Chiara - sentiero Anna - &l Acereto

aysiew a18n}
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[i] - Schlossgarage - Ahrufer (links) - Stillwager- [i] - autofficina Schlossgarage - strada forestale
. . . hof - Ahrufer (rechts) - Pojener-Wasserfall/ lungo la sponda del fiume Aurino (sinistra)— maso
WelBenbaCh / Rloblanco . Waterfall - Luttach Stillwagerhof - strada forestale lungo la sponda

del fiume Aurino (destra) - cascata di Poia - Lutago

"

Gesundheitswege/Health Trails: ] - Tiroler- Sentieri della salute: b — casa Tirolerheim/[P] [P] Alpenrose/Schlossgarage - Ahrufer/Bank [P] Alpenrose/Schlossgarage - strada forestale
heim/[P] Kneipp — Kneippweg — (31 Bergres- Kneipp - sentiero Kneipp - (21 Schnaidaleachn — path - Holzlager - Daimerweg - (21 Bergstation lungo la sponda del fiume Aurino - deposito di
taurant Schnaidaleachn — Panoramaweg — (21 sentiero panoramico — (21 malga delle erbe Riesa Speikboden/Mountain station legno - sentiero Daimer - (2 stazione a monte
Krauter Alm Riesa — Kréuterweg — ] Alm - sentiero delle erbe — [] Speikboden

<! |p~
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[a] - Bruggerhof - Bruneggerhof — Schonberg Alm [kl — maso Bruggerhof — maso Bruneggerhof — Naturerlebnispfad/Nature Adventure Trail: Sentiero natura: municipio Campo Tures - Castel
- Schonberg malga Schénberg Alm — Montebello Rathaus Sand in Taufers - Burg Taufers/Castle Taufers - (81 Burgcafé — maso Bruggnolhof - bag-
- (B1Burgcafé — Bruggnolhof - Kneippanlage/ ni Kneipp/sentiero dell’acqua Cantuccio - sen-
Wasserweg Winkel - Ahrufer - Naturbadeteich tiero lungo la sponda del fiume Aurino - piscina
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