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Sugli sciin Alto Adige

Fuori dal caos
delle piti note
stazioni, intalte,
di charme: le
valli Anterselia,
(‘asies e Aurina
SOno una mela
perfetta per
godersi la neve.
Tra vecchi masi
e delicatessen

anni Testa

dr (1

0

RASSEGNA STAMPA A CURA DI

PORTER =]
NOVELLI )

FLEISHMANM

Ormnicom. —

20146 Milano - via Leto Pomponio 3/5
T+3902624119.11



o
-
-
<
o

FILIPPL

10 DONNA

E4 NOVEMBENTE

Il tondovalle
dells
Valle Auring,
in Alto Adige.

ta 1 monti dell’'Alto Adige le favole si realizzano
Prendete tre piccole valli, tre sarelline che per una
vita hanno dovuto competere con le maggion: bel
le, famose, grandi, modaiole, evocatrici dinfinite
piste da sci con impianti di risalita teenologici, e
tutto il meglho che si possa desiderare in una stazione sciistica

Con questi presupposti-ingredienti-numers, che richiamano

ogni anno migliaia di turisti e sciatort, ¢ facile vincere da una
parte, ¢ arrendersi, scoraggiarsi, dall'altra. E invece no, fe nostre
“piccolette” tenacemente hanno tenuto duro, ¢ hanno punta-
to sui propri giotelli di famiglia: relax, tradizioni, andamento
lento, 11 utto condito da una narare strepitasa e da una sfizio
s enogastronomia. 1 risultuto? Sono diventate le scone del

na per intenditori, per chi rifugge le mete scistche

la mon
affermate ¢ predilige un'atmostera d'ultri temp, che non vuol
dire priva di comfort. Ed ecco che le tre sorelli

227



Sugli sciin Alto

Val Casies,

mur ne altoatesine, distese tutte nella parte pid orientale
delly regione, sono pronte & iniziace la nuovi stagione inneva-
i

con il proprio carattere: chic per la Val Cusies, sportivo per la
Valle Anterselva, e selvaggio per la Valle Aurina.

Ed eccola la Val Casies, annunciata all'imbocco dal
maestoso Castello di Monguelfo (X1 secolo) che troneggia iso
lato su un picco roccioso. Suggestivo preludio di pictea per una
valle du favoly
1200 ai 1400 meen d'alttudine e con tre borght prncipali, Col-

lunga meno di venti chilometrd, allungata dai

le, San Martino e Santa Maddalena, A colpire Jo sgusasdo ¢ Pan-

pezza, quast un pianoro bordato da monti che sembrano pii al-
te colline che montagne, caratteristica unica da queste parti, da
“ampio rr\]um', supportats da un'wrmonia naturake che le rituglia
Ia particolare allure chic

In questo raccolto eden, s incontrano antichissimi masi,
le case di montagna costruite in muratura nella parte inferiore ¢

in legno in quella superiore, di solito formati da due edifici atti

ML, uno a scopo abitativo ¢ uno per uso stallu ¢ o~ henile
Nelle zone degli wlti pascoli, un profluvio di piccole malghe, di-
maore rurall in genere shitate in estate, dove i producono burro ¢
formag. Il colpo di fulmine & mevitabile ed & per sempre. I me
tivi sono molteplici, A intzare dall‘assenza di traffico e dal mor

bado paesaggio imnevato che consente di
Giaro i sh

nells Val Casiey

effettuare fach passeggmate, tour con le

caaspole e sci di fondo. In questo territo-
rio & voeuzione detox per fisico ¢ men-
te, non mancano l'ospitalith in formato
hisso, come | cingue chalet Wiesenglick
della solure Andrea Hellvweger, ognu

1O oM SAUNA Privita interns, caminet

to © ampio spazio esterno; e il contarto
diretto con i resadenti che tratteggra un
mondo d'altri tempi, Ne sono testimo

i

ni il casago Joscf che produce formag
¢ yopurt solo con il Larre delle sue cingue
mucche, oppure, Julia ¢ Hubertus, giove-
fne lllr'l".l .'hl fenacemente mantiene 1in
vite una malga 2 1950 metri d'altitudi-
ne. Impossibile non provare empatia per
questi luoghi ¢ persone

Un altro ('u\‘n';u mondo antico
che fa quasi tencrezza & i

'L‘&UNMI e NOVEMERE
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1l lago
Anterselva nella
valle omonima,

auiy la Valle Anterselva, distesa in circa 16 chilome

tri. Mano @ mano che ci si addentra, percorrendo I'unica strada
principale che conduce fino al Passo Stalle, porta d'ingresso per
I'Austria, i pochi villagg si diradano, le montagne sembrano pit
vicine, e gl spazi apert, puntellati qua e la da qualche maso, di-
ventano la trama principale di questa valle dallo spirito sportivo,
Gid perché I'Anterselva, famosa per essere lo spot della Coppa

del Mondo di Biathlon, & inserita nel Parco Naturale
Vedrerte Ries-Aunna, sinonimo di numerosi tracciat
da esplorare in inverno anche con le craspole. Daque-
ste part, dove 1 polmoni fanno fesea per laria pulita,
tra la natura ancora integra spicea in fondo alls val-
le, 4 quota 1642 metri, il lago Anterselva, magnifico
specchio lacustre alpine, brillante come uno smeraldo,
la cui bellezza ammalid il fondatore dell’Eni Enrico
Matrei, tanto che acquistits una dimora a bordo lago
ne fece per alcuni anni il suo duen retire.

Altra valle, altra atmosfera. Ancora pits a nord
si apre [a defilata Valle Aurina, che forma con latti-
gua Val Tuges un unico comprensorio (circa 39 chilo-
metri) sorvegliato da ben 83 vette oltre i tremilu me-
tri di quota ¢ composto da 15 mila abitanti ¢ 10 mila
mucche. Indizio, questo, che svela 'humus di questa
terru, pateia orgogliosa del *Graukise della Valle Au-
rina” il formaggio grigio, prodotto in manicra arti
gianale. Come fa Marta, casara con solo due mucche
e tanta passione per questo prodotto, diventato Pre-
sidio di Slow Food. La Valle Aurina (circa 20 chilo-
metni) ¢ allungata come una fenditura selvaggin in
un pacsaggio i dir poco impressionante, dipinto da
maestose montagne, boschi di abeti giganteschi e mi-

La Valle Aurina

¢ circondata
da maestose
monlagne
con boschi
di alberi
giganteschi

e micro villaggi

La Biathlon

Word Cup

cro villaged, in cui spuntano chiesette. Una valle seducente, che
non disattende le aspertative anche per chi ama le discese. Gl
sciatort pessono cimentarsi a quota 2,500 metri sulle piste dei
comprensori § mekhudcu e Klausberg, che formano la Skiworld
Ahratal con 21 impianti di risalita ¢ oltre 74 chilometri di pi-
ste. Niente male per una valle piccoletta, che brilla a buon di-

ritto di luce propria,

i0

DORMIRE
Val Casion:

Chalet Wiesenglitok
Solo 6 chalet o lusso
consauna privata
interna, Si parte con
@i sol da fondo fuon
dali'uson, Doppia

n b&b da 380 eura
chalet-wiosangiuock.i

Valle Antorselva:
Seohaus Mountaln
Lake Resort
Piacevolo 3stelle

a bordo lago. Aloune
CAMOND SAranno
Inaygurate nella nuova
stagione invemnale.
Doppin n bE&DL

da 14 suro
hotel-seabaus oy

Valle Aurina;:

Hotol BOholwirt
Sviuppato In due case
una del 1910 o una

dal 2017, Tradizione @
innavaoone si sposan
in questo delinoso hotel
a gonduzions familiare,
Doppia n b&h

da B0 euro,
bushelirt.oom

MAKGIARE

ValCasles:
Durnwald

Conduzione farniiare

# cucing tipica: stinco
divitelo o & masale,
frittalie o mele, Fa parte

del orowto “Locanda
Sudtirclese”,
restavrantianwakd.it

Val Casles:

Malga Ascht

A quota 1960 matri,
ROSUILA da una Povane
coppia, Cuotna di casa

tracizionals con prodatt

i .4

ey

propri. Rapre dal 2612
a fine marzo;

o pal da gugno

& primi di navemitire.
Si arriva 50lo & pledh
aschtit

Valle Aurina:
Moserhof

Osteria contemporanaa
del maso. Oucina con
progdatti a km 0. Aperto
in sera dal giovedi ala
domenica; pranzo solo
la dornenica, Rlapre
dal 2612 al /01 E pod
di nuavo i febiraio
mosevhol-ahvntal.com

COMPRARE

Valle Caslos:
Caselficio
Waldsamer

£ Il piogolo caseificio

o Josef, oon posabilita
b assstore alla
produnone.

£ anche agriurisma
walsamennol /it

Valle Aurina-Tures:
Despar Plrcher

A Campo Tures, per
soquistare |l formaggio
grigio di Marta del
plocolo maso Hirner

e altre delicatessen
despar-pirohevat

EVENTI

Val Casles:
Maratona dei
Canederil 12702019,
kronplatz com/it/

Vi) CREa5 MONGUalo-
towidlo; Gran Fondo Val
Casies ¥6-17/02/2018,
valoasios.comy/it

Valle Anterselva:
Blathlon Word Cup
24271012019,
bathlon-ancholza

Valle Aurina:

8ki & Cheese. ogiv
merooledi dal 02/01
A1 240472008,
skiworddahmial /RS
highight-inverna/
musr-do/
meet-—cheose
speikboden

SkiAlp Race
1370172018,
snlpraca-atynial com/it
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